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ACTA N° 025
FECHA: La Mesa, Enero 25 de 2024
HORA: 02:40 pm. - 03:30 pm.
LUGAR: Comunidad de Cuidado La Mesa
TEMA: Acercandonos a la familia - Encuentro Virtual Referentes Familiares

ASISTENTES: Luz Adriana Cardenas Cuervo (Psicéloga), Maria Alejandra Garrido Alvarez
(Trabajadora Social) y Maria del Pilar Garcia (coordinadora)

ORDEN DEL DIA:

Objetivo de la actividad.
Introduccioén de la actividad.
Actividad desarrollada.

Materiales a utilizar en la actividad.
Compromisos.
Anexos evidencias fotograficas de la actividad.

ok wnhE

DESARROLLO:
1. Objetivo de la actividad.

Generar encuentros grupales con los referentes familiares y/o sociales, a través del uso de las
TIC s y de forma presencial con el fin de establecer acciones enfocadas al desarrollo y abordaje
de tematicas que permitan fortalecer y aumentar la corresponsabilidad, el empoderamiento,
apoyo y acompafiamiento de las redes socio familiares en el &mbito institucional.
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2. Introduccion de la actividad.

Teniendo en cuenta el eje familia, participacion y redes, linea de atencién familia, se lleva a cabo
Encuentro Virtual con los referentes familiares, siendo convocados con antelacién en aras de
continuar fortaleciendo acciones a nivel socio familiar que permitan mantener un adecuado
empoderamiento, apoyo y acompafiamiento ante el proceso realizado en la comunidad de
cuidado.

En el encuentro de familias realizado el dia 25 de enero de 2024 por medio de la plataforma Meet
se contd con la participacion de 11 referentes familiares, con quienes se abordaron los siguientes
temas que se relacionan a continuacion:

1. Corresponsabilidad y Apoyo familiar y esta como se evidencia en el diario vivir de las personas
mayores institucionalizadas.

2. Socializacién de la Salida Extramural con personas mayores al municipio de Tena
Cundinamarca.

3. Utilizacion de elementos de proteccion personal (Tapabocas) en visitas de familiares a la
Comunidad de Cuidado en aras de garantizar el cuidado y proteccién de las personas mayores.

4. Socializacion y requerimientos para proximo encuentro presencial de familias mes de febrero
de 2024.

5. Socializacién cambio de profesional en Gerontologia en la Comunidad de Cuidado.

Por lo tanto, durante el encuentro se evidencié en los participantes adecuados procesos de
comunicacion y actitudes positivas que permitieron que fuese una actividad dindmica y dénde se
reconocieron aspectos relevantes y conceptos claros que tienen los referentes sobre el tema
abordado a la corresponsabilidad. De igual manera, se recordd la importancia de brindar
acompafiamiento y apoyo al equipo interdisciplinario en todas las actividades programadas desde
los diferentes ambitos de intervencion. Ademas de programar con antelacién las visitas a la
unidad operativa teniendo en cuenta que la poblacién es trasladada a la ciudad de Bogota para
el cumplimiento de citas medicas y de esta forma no entorpecer estos procesos.

Al finalizar queda como compromiso que los referentes familiares se organicen y de esta manera
establecer el lugar para el encuentro presencial del mes siguiente teniendo en cuenta que se
presentan dos opciones realizarlo en Bogota o generar el espacio en la unidad operativa.
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Materiales a utilizar en la actividad:
Celular

Computador

Equipo psicosocial

T T N

>

Compromisos.
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Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucién
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CONVOCATORIA. Se proyecta Encuentro Presencial con referentes socio familiares para el mes

de Enero de 2024.

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de
vinculacién

Maria del Pilar Garcia Coordinadora

Dependencia Firma

Comunidad de ‘ ( 2 =
Cuidado La Mesa . S

Luz Adriana Cardenas

Psicéloga Comunidad de
Cuervo g Cuidado La Mesa %
Maria Alejandra Garrido : . Comunidad de
Alvarez Trakajsdorm Sock| Cuidado La Mesa Wﬂ MWMMQ\W

Elabord: Luz Adriana Cardenas Cuervo — Marfa AlejJandra Garrido Alvarez
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Anexos: Registro Fotografico
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